
TREVENS 
NÁVOD K POUŽITÍ CHYTRÝCH 

HODINEK T-Fit 300 CALL 

Pro další informace a aktualizace tohoto zařízení navštivte: www.trevi.it 
 

Před použitím si přečtěte návod. 
- Informace obsažené v tomto dokumentu nebudou měny ani doplňovány v souladu s žádným 
oznámením. 
- Hodinky by měly být nabity alespoň 2 hodiny před použitím. 

1. Specifikace produktu 
- Model: T-Fit 300 CALL 
- Procesor RTL 8763EW 
- ROM 128Mb 
- Kapacitní dotyková obrazovka 1,32" 360x360 pixelů HD 
- Bluetooth verze 5.0 (frekvence 2,4 GHz, maximální přenosový výkon 2,5 MHz) 
- Funkce: volání BT, detekce srdečního tepu, tlakoměr, krevní oxygenmetr, monitorování spánku, 
sedavý režim, dálková kamera, ovládání hudby, předpověď počasí, multisportovní funkce, 
krokoměr, příjem kalorií, výpočet vzdálenosti. 
- Lithium-iontová baterie 3,7V/260mAh 
- Ochrana proti vodě: IP67 
- Operační systém: Android 5.0, iOS 9.0 nebo novější 
2. Pokyny k nabíjení 
Tento produkt používá magnetickou nabíjecí základnu. Na zadní straně hodinek jsou kovové 
kontakty, přibližte je k nabíjecí základce, která se automaticky správně zarovná. USB konektor 
nabíjecí základny připojte k počítači nebo k 5V 1A zdroji s USB portem. Stav nabíjení je možné vidět 
na obrazovce. 
Varování: nepřipojujte nabíjecí základnu vodivými materiály, může dojít ke zkratu. 
3. Detaily produktu 
3.1 Zapnutí/vypnutí napájení 
(1) Zapnutí: když jsou hodiny vypnuté, stiskněte a držte boční korunku po dobu 5 sekund. Po 
začátku se zobrazí čas. 
(2) Vypnutí: s nasazenými hodinkami držte boční korunku 4 sekundy, přetáhněte ovládací ovládání 
na obrazovce doprava, hodinky zavibrují a pak se vypnou. 
3.2 Popis produktu 

 

Korunka, boční tlačítko = ovládací tlačítka 
Senzor = senzor 

http://www.trevi.it/


Mikrofon = Mikrofon 
Reproduktor = Reproduktor 
Kovové kolíky pro nabíjení = kovové nabíjecí hroty 

3.3 Jak nosit hodinky 
- Noste hodinky za zápěstím. 
- Upravte si popruh na zápěstí tak, aby se kolem zápěstí 
dokonale utáhl. 
- Držte senzor co nejblíže kůži, vyhýbejte se 
jakémukoliv pohybu a vnější světlo ovlivňuje přesnost 
testů. 
- Udržujte testovací oblast čistou, pot nebo skvrny ovlivní 
výsledky testu. 

 
3.4 Změna ciferníku hodinek 
Stiskněte a podržte na hlavní obrazovce 2 sekundy pro vstup do rozhraní pro změnu ciferníku, 
přejetím doleva nebo doprava pro změnu ciferníku, který chcete vybrat, a klikněte na vybraný 
ciferník. V aplikaci si vyberte svůj oblíbený ciferník a načte ho na hodinkách výběrem "Stáhnout". 
4. Použití dotykové obrazovky 
- Klouzejte prstem po obrazovce a prohlížejte si různé obrazovky; 
- Stiskněte boční korunku pro rozsvícení obrazovky, otočte ji pro změnu kolečka; Stiskněte ji 
podruhé, abyste vstoupili do funkčního menu (ikony), otočte ji pro zobrazení různých ikon. Během 
navigace stiskněte korunku pro návrat na časový displej. 
- Stiskněte boční tlačítko pro přímý vstup do sportovního režimu; V navigaci stiskněte tlačítko pro 
návrat na předchozí stránku. 
4.1 Popis dotykového kolečka 

 
Stránky funkcí 
Řídicí centrum = Menu Ovládání = 
Menu 
Přejetí nahoru/dolů = Rolování nahoru/dolů 
Přejetí doleva/doprava = Přesun 
vlevo/vpravo Zprávy = Zprávy 



5. Stažení a používání aplikace 
5.1 Stažení a instalace aplikace 
Metoda 1 
(1) Po prvním spuštění vyberte jazyk, zobrazí se QR kód. Naskenujte QR kód svým chytrým 
telefonem a stáhněte si aplikaci "FitCloudPro". Dlouhým stiskem 3 sekundy přeskočíte tento krok. 
Metoda 2 

(2) Stažení aplikace: Uživatelé iOS Mobile mohou vyhledat "FitCloudPro" v App Store 
a uživatelé Android Mobile mohou vyhledat "Fit CloudPro" v jiných obchodech s 
aplikacemi (například Google Play) ke stažení a instalaci, nebo naskenovat následující 
kód: Poznámka: Váš smartphone musí podporovat Android 5.1 nebo iOS 9.0 a novější 
a Bluetooth verzi 5.0 a novější. 

5.2 Párování aplikace s telefony s Androidem a iOS 
(1) Po stažení aplikace ji otevřete a nastavte si profil; 
(2) Na hlavní obrazovce vyberte položku "Zařízení" dole; 
(3) Vyberte položku "Přidat zařízení" a poté začněte vyhledávání výběrem "Hledat"; 
(4) Počkejte pár sekund a vyberte model hodinek (T-Fit 300 CALL) ze seznamu nalezených zařízení, 
poté klikněte na "Připojit". Po úspěšném připojení hodinky zavibrují a synchronizují čas a datum. 
Poznámka: Pokud se hodinky nemohou připojit k aplikaci, restartujte Bluetooth nebo mobilní 
telefon či hodinky a zkuste to znovu. 

 
6. Hlavní rysy a funkce 

DATA 
Ukazuje počet kroků, vzdálenost a spálené kalorie za den. V aplikaci si můžete nastavit 
cíl, včetně počtu kroků, vzdálenosti a kalorií. 

VÝCVIK 
Klepněte na ikonu cvičení v menu a začněte nahrávat nový trénink. Poslední 
záznam o výcviku se zobrazí na stránce školení. 

 
SEN 
Pokud máte chytré hodinky na spánku, mohou vám na obrazovce i v aplikaci 
poskytnout údaje o počtu hodin spánku a kvalitě spánku. Zařízení přepočítá data pro 
nový den. 

 
 

TEP 
Chytré hodinky dokážou během dne zaznamenávat váš tep. Můžete také klepnout na 
stránku a začít měřit svůj tep. 

 
KREVNÍ TLAK 
Klepněte na ikonu měření krevního tlaku a začněte měřit. Na stránce měření krevního 
tlaku se zobrazí údaje o tom, kdy jste si naposledy měřili krevní tlak. 



 
KYSLÍK V KRVI 
Klepněte na ikonu kyslíku v krvi a začněte měřit hladinu kyslíku v krvi. Na stránce s 
kyslíkem v krvi se zobrazí informace o posledním měření kyslíku v krvi. 

ZPRÁVY 
Otevřete informační push v aplikaci a hodinky budou schopny přijmout odpovídající 
zprávu. V aplikaci můžete zapnout/vypnout příchozí oznámení. 

 

 
HUDBA 
Mějte hodinky připojené k aplikaci. Na mobilu můžete ovládat pauzu a spuštění 
přehrávání hudby i měnit skladby. 

 

 
ČASOVÁNÍ 
Jakmile hodinky připojíte k aplikaci a povolíte povolení k umístění, rozhraní počasí 
zobrazí skutečnou teplotu a typ času. 

 

 
BUDÍK 

Nechte hodinky připojené k aplikaci, můžete si nastavit jeden budík nebo cyklický 
budík. Můžete nastavit až 5 budíků, zařízení bude vibrovat a připomínat čas. 

 
 

STOPKY 
Klepněte na tlačítko start na stránce stopek pro zahájení měření času a stiskněte 
tlačítko stop pro zastavení měření. 

 
 

PROSTŘEDÍ 
Nastavení zahrnují styl menu, zobrazení na baterii, jazyk, heslo, QR, systém atd. 

 
 
 

HLASOVÝ ASISTENT 
Pro aktivaci hlasového asistenta vašeho smartphonu. 

 
 
 

DECHOVÁ CVIČENÍ 
Vedená dechová cvičení, která pomáhají snižovat osobní stres. 

 
 
 

ČASOVAČ 
Vyberte čas z přednastavených možností. 
Můžete automaticky provádět jednu nebo více akcí v určitých časových intervalech. 



 

 
Varování 

VAROVÁNÍ 
Chytré hodinky by neměly být používány pro lékařské účely, i když mohou 
dynamicky sledovat srdeční tep v reálném čase. Data slouží pouze pro orientaci. 
Před zahájením cvičebního programu se vždy poraďte se svým lékařem. 

Toto zařízení je vysoce přesný elektronický přístroj; Proto se jeho použití vyhněte v následujících 
případech: 
• Blízko silných zdrojů tepla, jako jsou topení a sporadel. 
• V prostředích, kde je příliš chladno, horko nebo velmi prašno. 
• Spotřebič nesmí být vystaven kapající nebo stříkající vodě. Předměty naplněné tekutinou, jako jsou 
vázy, by neměly být na spotřebič pokládány. 
• Pokud kapaliny proniknou do zařízení, vezměte zařízení do nejbližšího autorizovaného servisního 

centra TREVI. 
• Nepoužívejte zařízení v blízkosti hořlavých nebo výbušných plynů, to může způsobit poruchu 
nebo riziko požáru. 
• Zdroje holých plamenů, jako jsou zapálené svíčky, nesmí být umístěny na vrch spotřebiče. 
• Udržujte spotřebič mimo dosah dětí. Zařízení není hračka. Zařízení se skládá z malých 
odnímatelných částí, které při spolknutí mohou způsobit udušení. 
• Nevystavujte zařízení silným šokům. 
• Produkt skladujte na suchém místě, když ho nepoužíváte. 
• Uchovejte si tento návod. 

 
Řešení běžných problémů Hodiny 
se nezapnou 
• Stiskněte a držte tlačítko napájení déle než 3 sekundy. 
• Možná je baterie příliš vybitá, prosím nabij ji včas. 

 
Bluetooth není připojený nebo se nedá připojit 
• Zkuste prosím hodinky restartovat a znovu se připojit. 
• Zkuste prosím restartovat Bluetooth telefonu a znovu se připojit k telefonu. 
• Nepřipojujte telefon k jiným Bluetooth zařízením současně. 

 
Nesprávná srdeční frekvence/krevní tlak/kyslík v krvi 
• Obecně je to způsobeno špatným kontaktem mezi senzorem hodinek a lidským tělem během 

měření. 
• Prosím, ujistěte se, že senzor je během měření v plném kontaktu s vaším zápěstím. 
• Prosím, zůstaňte nehybní a mějte hodinky blízko zápěstí během měření. 
• Pro osoby s tmavší pletí a více ochlupením na pažích prosím zapněte vylepšené měření v 
aplikaci (Device > Heart Rate Enhanced Measurement). 

 
Data o spánku nejsou dostatečně přesná 
• Sledování spánku simuluje přirozený stav usínání a probuzení a mělo by se nosit normálně. 
• Pokud ho máte na sobě, když jdete spát pozdě nebo když usínáte, mohou se stát chyby. 
• Spánková data nejsou během dne sledována a výchozí sledování spánku je od 21:30 do 12:00 

následujícího dne. 
 

Opatření pro správnou likvidaci produktu 
Symbol zobrazený na zařízení označuje, že odpad musí být likvidován v "odděleném sběru" a proto 
nesmí být vykládán spolu s městským odpadem. Uživatel musí produkt odnést do speciálních center 
"odděleného sběru odpadu" poskytovaných místní samosprávou, nebo jej doručit maloobchodníku 
při nákupu nového produktu. Oddělený sběr odpadu a následné zpracování a likvidace podporují 
výrobu zařízení s recyklovanými materiály a omezují negativní dopady na životní prostředí a zdraví 
způsobené nesprávným nakládáním s odpady. Nelegální likvidace produktů vede k uplatnění 
správních sankcí. 



Zjednodušená deklarace shody EU 
Tímto prohlašuje TREVI S.p.A., že zařízení T-Fit 300 CALL je v souladu se směrnicí 2014/53/EU. 
Plné znění deklarace EU o shodě je k dispozici na následující internetové adrese: 
https://www.trevi.it/dms/zidi/TREVI/DOCTFIT300CALL.pdf 

- Pro další informace a aktualizace tohoto produktu navštivte: www.trevi.it 
 
 

Správné likvidace produktu 
Symbol zobrazený na zařízení označuje, že odpad musí být zlikvidován do "speciální 
sbírky" a proto nesmí být vyhazován spolu s městským odpadem. 
Uživatel musí produkt odnést do speciálních center "speciálního sběru odpadu" 
poskytovaných místní samosprávou, nebo jej předat prodejci při nákupu nového 
produktu. 
Oddělený sběr odpadu a následné zpracování a likvidace podporují výrobu zařízení s 

recyklovanými materiály a snižují negativní dopady na životní prostředí a zdraví způsobené 
nesprávným nakládáním s odpady. 
Nelegální likvidace produktů vede k zavedení správních sankcí. 

 
Výrobce: Trevi S.p.A. Strada Consolare Rimini-San Marino, 62, 47924 RIMINI (RN) Itálie Vyrobeno v 

Číně 

https://www.trevi.it/dms/zidi/TREVI/DOCTFIT300CALL.pdf
http://www.trevi.it/

